Before using the device, please read the following
instructions completely and carefully. Correct application
is vital to the proper functioning of the device.

INTENDED USER PROFILE

The intended user should be a licensed medical
professional, the patient, the patient’s caretaker, or a family
member providing assistance.

The user should be able to read, understand and be
physically capable of performing all the directions,
warnings and cautions provided in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS
Support and compression following acute and chronic
knee injury and mild knee osteoarthritis
Proprioceptive and neuromuscular stimulation through
compression (to support balance conditions and
movements)
Prevention of injury
Mild medial (inner) and lateral (outer) ligament sprains
of the knee
+ Mild knee instability
Provide strong compression (20-36 mmHg, French
Standard ASQUAL) of limb or body segment through elastic
construction.
Soft-good/semi-rigid designed to restrict motion through
elastic or semi-rigid construction.
Providing mild protection of a limb or body segment for
acute and prophylactic care.

CONTRAINDICATIONS

If you have skin disorders/injuries in the relevant part
of the body, the product should be fitted and worn only
after consultation with a medical professional.

Any known allergies to the medical device materials.
Peripheral arterial diseases.

Impaired blood flow in the leg (e.g. with diabetes
mellitus).

Impaired lymphatic drainage or soft tissue swelling of
unknown origin.

WARNING & PRECAUTIONS
The product is intended for single patient use only.
We recommend that the first application be made under
supervision of a health care professional.
The product is designed to be worn directly on the skin.
The product should not be used for extended periods of
time, and removed during long periods of rest.
Do not apply any lotions or ointments on the relevant
part of the body while wearing the support.
If pain, swelling, changes in sensation or other unusual
reactions occur while using this product, you should
contact a medical professional immediately.
Do not use over open wounds.
Do not use this device if it was damaged and/or
packaging has been opened.
Handle with care: avoid fastening the strap’s hook
closure onto the knitted sleeve as it may cause damage
to the appearance of the product when strap is removed.
Note: Contact manufacturer and competent authority
in case of a serious incident arising due to usage of this
device.

APPLICATION INSTRUCTIONS

1. Grip edges of the support at the larger opening and pull
the knee support over the knee then adjust the fit of the
support, as necessary.

Make sure that the circular pad encloses the kneecap.

2. Fix the circle hook of the strap to the matching velvet
circle on the knee support.

When fixing the circle hook, place the strap on the opposite
side of the injured ligament.

(i.e. toward the outer side of the knee for injuries of the
medial (inner) ligament or toward the inner side of

the knee for injuries of the lateral (outer) ligament).

3. Wrap the strap around the leg (below the knee).

4. Pull the strap behind the knee and the thigh.

5. Wrap it around the thigh.

6A & 6B. Pull the strap over the injured ligament and wrap
it around the leg (below the knee).

7. Pull the strap again over the injured ligament.

Attach the hook and loop tab (with DonJoy logo) to the
strap itself on the thigh.

CLEANING INSTRUCTIONS

Machine washable (max 40°C) with a mild detergent.
Hook and loop should be closed for washing.

Do not bleach. Rinse thoroughly. Air dry. Do not machine
dry. Do not dry clean. Do not iron.

COMPOSITION

Elastane, Polyamide, Cotton, Polyester, Polyolefin,
SBR Foam, Polyurethane, Thermoplastic Polyurethane,
Elastomer, Polypropylene, Steel, Silicone

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX

WARRANTY DJO, LLC will repair or replace all or part of
the unit and its accessories for material or workmanship
defects for a period of six months from the date of sale. To
the extent the terms of this warranty are inconsistent with
local regulations, the provisions of such local regulations
will apply.

Veuillez lire attentivement La totalité des instructions
suivantes avant d'utiliser le dispositif. Une mise en place
correcte est indispensable au bon fonctionnement du
dispositif.

PROFIL DE LUTILISATEUR

Le produit s'adresse a un professionnel de santé agréé, au
patient, 3 l'aide-soignant ou 3 un membre de la famille qui
prodigue les soins au patient.

L'utilisateur doit étre capable de lire et de comprendre
l'ensemble des instructions, avertissements et précautions
qui figurent dans le mode d'emploi, et étre physiquement
apte a les respecter.

UTILISATION/INDICATIONS
Soutien et compression apres une blessure aigué et
chronique au genou et une arthrose légére du genou
Stimulation proprioceptive et neuromusculaire par
compression (pour un meilleur équilibre et pour faciliter
les mouvements)
Prévention des blessures
Entorses ligamentaires légéres (médiales et latérales)
- Légeére instabilité du genou
Procure une forte compression (20 & 36 mmHg, norme
francaise ASQUAL) du membre ou du segment corporel
grace a une conception élastique.
Produit en textile/matériau semi-rigide congu pour
restreindre le mouvement grace 3 une construction
élastique ou semi-rigide.
Procure une légere protection d'un membre ou d'un
segment corporel dans le cadre de soins de courte durée et
prophylactiques.

CONTRE-INDICATIONS
Si vous souffrez de maladies/blessures cutanées dans
la partie concernée du corps, le produit ne doit étre
ajusté et porté qu'aprés avoir consulté un professionnel
de la santé.
Toute allergie connue au matériau du dispositif médical.
Maladies artérielles périphériques.
Troubles de la circulation sanguine dans la jambe (par
exemple, en cas de diabéte sucré).
Altération du drainage lymphatique ou gonflement des
tissus mous d'origine inconnue.

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS
Le produit est destiné a un usage par un seul patient.
Chaque premiére utilisation doit étre faite de préférence
sous la surveillance d'un professionnel de santé.
Le produit est congu pour étre porté directement sur la
peau.
Le produit ne doit pas étre utilisé pendant de longues
périodes et doit étre retiré pendant les longues périodes
de repos.
Ne pas appliquer de lotions ou de pommades sur la
partie du corps concernée pendant L'utilisation du
dispositif.
En cas de douleur, d’enflure, d'altération de la sensation
ou d'autres réactions anormales lors de L'utilisation de
ce produit, contacter immédiatement un médecin.
Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.
Ne pas utiliser ce dispositif s'il a été endommagé et/ou si
l'emballage a été ouvert.
Manipuler avec soin : éviter d'attacher la fermeture du
crochet de la sangle sur la partie tricotée, car elle peut
endommager l'apparence du produit lorsque la sangle
est retirée.

Remarque : Contacter le fabricant et l'autorité compétente
en cas d'incident grave découlant de Uutilisation de ce
dispositif.

INSTRUCTIONS D'APPLICATION

1. Saisisser les bords du support au niveau de la plus
grande ouverture. Tirer le support de genou sur le genou.
Ajuster le support si nécessaire.

S'assurer que le coussin circulaire entoure la rotule.

2. Fixer le crochet circulaire de la sangle au cercle de
velours correspondant sur le support de genou. Lors de
La fixation du crochet circulaire, placer la sangle du coté
opposé au ligament blessé. (C'est-a-dire vers le coté
extérieur du genou pour les blessures du ligament médial
ou « interne » ou vers le coté intérieur du genou pour les
blessures du ligament latéral ou

« externe »).

3. Enrouler la sangle autour de la jambe.

4. Tirer la sangle derriére le genou et la cuisse.

5. L'enrouler autour de la cuisse.

6A & 6B. Tirer la sangle sur le ligament blessé et l'enrouler
autour de la jambe (sous le genou).

7. Tirer a nouveau la sangle sur le ligament blessé. Fixer
ensuite la languette auto-agrippante (avec le logo DonJoy)
a la sangle elle-méme sur la cuisse.

INSTRUCTIONS DE NETTOYAGE

Lavable en machine (max 40 °C) avec un détergent doux.
Les parties auto-aggripantes doivent étre fermées pour le
lavage.

Ne pas utiliser d'eau de javel. Rincer soigneusement.
Séchage a lair libre. Ne pas sécher en machine. Ne pas
nettoyer a sec. Ne pas repasser.

COMPOSITION

Elasthanne, Polyamide, Coton, Polyester, Polyoléfine,
Mousse SBR, Polyuréthane, Polyuréthane
thermoplastique, Elastomére, Polypropyléne, Acier,
Silicone

FABRIQUE SANS LATEX DE
CAOUTCHOUC NATUREL

GARANTIE DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou
partie de Lunité et de ses accessoires pour les défauts
de matériaux ou de fabrication pendant une période de
six mois a compter de la date de vente. Dans la mesure
ou les termes de cette garantie sont incompatibles avec
les réglementations locales, les dispositions de ces
réglementations locales s'appliqueront.

Antes de utilizar este dispositivo, lea por favor estas
instrucciones completa y detenidamente. El uso correcto
es fundamental para el funcionamiento apropiado de este
dispositivo.

PERFIL DELADAPTADOR

El usuario sugerido deberia ser un profesional médico
autorizado, el paciente, el cuidador del paciente o un
miembro de su familia que proporcione asistencia.

El usuario debera poder leer, entender y ser fisicamente
capaz de cumplir con todas Las instrucciones, advertencias
y precauciones proporcionadas en la informacién de uso.

INDICACIONES

Sostén y compresion tras lesion de rodilla aguda y
crénica y osteoartritis leve de rodilla
Estimulacion proprioceptiva y neuromuscular a través
de compresion (para brindar sostén a los movimientos y
los problemas con el equilibrio)
Prevencién de lesiones
Esguinces de ligamento leves (mediales y laterales)
Inestabilidad leve de la rodilla
Proporciona compresién fuerte (20-36 mmHg, estandar
francés ASQUAL) de la extremidad o el segmento corporal
a través de su estructura elastica.
Tejido suave/semirrigido disefiado para restringir
el movimiento a través de su fabricacion eldstica o
semirrigida.
Proporciona una ligera proteccion en la extremidad o
segmento del cuerpo para cuidados agudos y profilacticos.

CONTRAINDICACIONES
Si tiene lesiones/enfermedades cutaneas en la parte
correspondiente del cuerpo, el producto se debera
ajustar y utilizar unicamente después de haber
consultado con un profesional médico.

Cualquier alergia conocida a los materiales del
dispositivo médico.

Enfermedades arteriales periféricas.

Flujo sanguineo deficiente en la pierna (p.ej. con
diabetes mellitus).

Drenaje linfatico insuficiente o hinchazon de los tejidos
blandos de origen desconocido.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES
El producto estd previsto para uso de un Unico paciente.
Recomendamos que la primera colocacion se realice
bajo la supervisién de un profesional médico.
El producto fue disefiado para ser usado directamente
sobre a piel.
El producto no debe ser usado por largos periodos de
tiempo. Tampoco debe dejarse de usar durante largos
periodos de descanso.
No aplicar lociones ni ungientos en la parte del cuerpo
pertinente mientras se use el producto.
Si experimenta algun dolor, hinchazdn, cambios en la
sensacioén, o cualquier reaccion inusual usando este
producto, consulte inmediatamente con su profesional
médico.
No debe aplicarse sobre heridas abiertas.
No utilice el dispositivo si esta dafado o el empaque
esta abierto.
Manipular con cuidado: evite fijar el velcro de la banda
de vendaje en el tejido de la drtesis ya que podria dafar
el aspecto del producto cuando la desprenda.
Nota: Péngase en contacto con el fabricante y la autoridad
competente en caso de producirse un incidente grave
debido al uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES DE APLICACION

1. Sujete los bordes del soporte en la abertura mas grande.
Tire el soporte de rodilla deslizdndolo sobre la rodilla.
Ajuste el soporte segun sea necesario. Cercidrese de que la
almohadilla circular rodee la rétula.

2. Fije el velcro circular de la banda en el circulo de
terciopelo correspondiente en el soporte de rodilla. Al
ajustar el velcro circular, cologue la banda de vendaje en el
lado opuesto al del ligamento lastimado.

(es decir, hacia la parte externa de la rodilla para lesiones
del ligamento medial o interno, o hacia la parte interna de
la rodilla para lesiones del ligamento lateral o externo).

3. Pase la banda alrededor de la pierna.

4. Tire la banda por detras de la rodilla y el muslo.

5. Pasela alrededor del muslo.

6A & 6B. Pase y tire la banda por sobre el ligamento
lesionado, y pasela alrededor de la pierna (por debajo de
la rodilla).

7. Pase y tire la banda nuevamente por sobre el ligamento
lesionado. Fije el extremo con velcro (que lleva el logo de
DonJoy) a la banda misma sobre el muslo.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA

Lavable a maquina (max. 40°C) con un detergente suave.

El cierre de sujecion debera estar cerrado durante el
lavado.

No usar lejia. Enjuagar a fondo. Dejar secar al aire. No secar
con maquina secadora. No limpiar en seco. No planchar.

COMPOSICION

Elastano, poliamida, algodon, poliéster, poliolefina, caucho
SBR, poliuretano, poliuretano termopldstico, elastémero,
polipropileno, acero, silicona

@ NO CONTIENE LATEX DE CAUCHO NATURAL

GARANTIA DJO, LLC reparara o reemplazara toda o

parte de la unidad y sus accesorios por defectos en los
materiales o la mano de obra durante un periodo de seis
meses a partir de la fecha de venta. De existir alguna
incompatibilidad entre los términos de esta garantia y las
normativas locales, regirdn las disposiciones de dichas
normativas locales.

Lesen sie vor der verwendung des produkts bitte die
gesamte gebrauchsanweisung vollstandig und griindlich
durch. Das korrekte anlegen ist voraussetzung fir eine
ordnungsgemasse funktion des produktes.

ANWENDERPROFIL

Der Anwender sollte eine zugelassene medizinische
Fachkraft, der Patient, der/die Betreuer/in des Patienten
oder ein betreuendes Familienmitglied sein.

Der Anwender sollte in der Lage sein, die in der
Gebrauchsanweisung aufgefihrten Anweisungen,
Warnungen und VorsichtsmaBnahmen zu lesen, zu
verstehen und physisch auszufihren.

ZWECKBESTIMMUNG/ INDIKATIONEN
Unterstitzung und Kompression bei akuten und
chronischen Knieverletzungen und leichter Arthrose in
Knie
Propriozeptive und neuromuskuldre Stimulation
durch Kompression (zur Unterstiitzung bei
Gleichgewichtsproblemen und bei Bewegungen)
Pravention von Verletzungen
Leichte Zerrungen medialer (innerer) und lateraler
(8uBerer) Bander
Leichte Knieinstabilitat
Starke Kompression (20-36 mmHg, franzésische Norm
ASQUAL) eines GliedmaBen- oder Kérpersegments dank
der elastischen Struktur
Weiche halbstarre Bandage zum Einschranken der
Bewegungsfreiheit durch die elastische oder halbstarre
Konstruktion
Sanfter Schutz eines GliedmaBen- oder Kérpersegments
fur Akut- oder prophylaktische Versorgung

KONTRAINDIKATIONEN

Bei Hauterkrankungen/Verletzungen des
entsprechenden Korperteils sollte das Produkt nur
nach Ricksprache mit einer medizinischen Fachkraft
angezogen und getragen werden

Jegliche bekannte Allergien auf Materialien, aus denen
das Medizinprodukt hergestellt wurde

Periphere arterielle Erkrankungen
Durchblutungsstérungen im Bein (z. B. bei Diabetes
mellitus)

Lymphdrainage-Stérungen oder Weichteilschwellungen
unbekannter Herkunft

WARNUNGEN UND VORSICHTSMASSNAHMEN
Das Produkt ist ausschlieBlich zur Verwendung durch
einen einzigen Patienten vorgesehen.
Wir empfehlen, das Produkt zum ersten Mal unter
Aufsicht einer medizinischen Fachkraft zu verwenden.
Das Produkt wird direkt auf der Haut getragen.
Dieses Produkt sollte nicht fir langere Zeit getragen
werden und sollte fir lange Ruhezeiten abgenommen
werden.
Keine Lotionen oder Salben auf den entsprechenden Teil
des Kdrpers auftragen, solange die Bandage getragen
wird
Wenn wahrend der Verwendung dieses Produkts
Schmerzen, Schwellungen,
Empfindungsveranderungen oder andere
ungewohnliche Reaktionen
auftreten, nehmen Sie bitte sofort Kontakt mit Ihrem
Arzt auf.
Nicht auf offenen Wunden verwenden
Dieses Produkt nicht verwenden, wenn es beschadigt ist
und/oder die Verpackung gedffnet wurde.
Vorsichtig handhaben: der Hakenverschluss des Bandes
sollte nicht an der Strickmanschette befestigt werden,
da dies nach dem Entfernen des Bandes die duBere
Erscheinung des Produktes beeintrachtigen kénnte.
Hinweis: Bei schwerwiegenden Vorfallen im
Zusammenhang mit der Nutzung dieses Produkts,
kontaktieren Sie umgehend den Hersteller und die
zustandige Behorde.

GEBRAUCHSANWEISUNGEN

1. Rénder der Bandage an der gréBeren Offnung fassen. Die
Kniebandage Uber das Knie ziehen. Den Sitz der Bandage
nach Bedarf korrigieren. Sicherstellen, dass das runde Pad
die Kniescheibe umschlieBt

2. Den Klettgurt am entsprechenden Velourskreis der
Kniebandage befestigen.

Beim Befestigen des Klettgurtes den Gurt an der
gegenlberliegenden Seite des verletzten Bands anbringen

(d. h. zur AuBenseite des Knies bei Verletzungen des
medialen oder ,inneren Bands oder zur Innenseite des
Knies bei Verletzungen des lateralen oder ,duBeren
Bands").

3. Den Gurt um das Bein herum fihren

4. Den Gurt hinter dem Knie und den Schenkeln ziehen
5. Den Gurt um den Schenkel herum fihren

6A & 6B. Den Gurt Uber das verletzte Band ziehen und ihn
um das Bein herum (unterhalb des Knies) fiihren

7. Den Gurt wieder Uber das verletzte Band ziehen. Den
Klettverschluss (mit DonJoy Logo) an dem am Schenkel
angebrachten Gurt selbst befestigen

REINIGUNGSHINWEISE

Lasst sich in einer Waschmaschine bei max. 40° C mit
mildem Reinigungsmittel waschen.

Der Klettverschluss sollte zum Waschen geschlossen sein.
Nicht bleichen. Grandlich spilen. Lufttrocknen. Keinen
Trockner verwenden. Von chemischer Reinigung absehen.
Nicht bigeln.

ZUSAMMENSETZUNG

Elasthan, Polyamid, Baumwolle, Polyester, Polyolefin,
SBR-Schaum, Polyurethan, thermoplastisches
Polyurethan, Elastomer, Polypropylen, Stahl, Silikon

NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX HERG-
ESTELLT

WARRANTY DJO, LLC Gbernimmt bei Materialoder
Herstellungsmangeln die Reparatur oder den Austausch
des vollstandigen Produkts oder eines Teils des Produkts
und aller entsprechenden Zubehdrteile fUr einen Zeitraum
von sechs Monaten ab Ausgabe. Falls und insoweit die
Bedingungen dieser Gewahrleistung nicht den ortlichen
Bestimmungen entsprechen, gelten die Vorschriften dieser
ortlichen Bestimmungen.

ITALIANO

Prima di utilizzare il dispositivo, leggere attentamente
tutte Lle istruzioni che seguono. L'applicazione corretta
& fondamentale per il funzionamento appropriato del
dispositivo.

PROFILO UTENTE FINALE

L'utilizzatore puo essere un professionista medico abilitato,
il paziente, l'assistente del paziente o un membro della
famiglia che lo assiste.

L'utilizzatore deve poter leggere, comprendere ed essere
fisicamente in grado di eseguire tutte le indicazioni, le

avvertenze e le precauzioni fornite nelle istruzioni per l'uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI
Sostegno e compressione a seguito di lesioni acute e
croniche del ginocchio e a lieve artrosi del ginocchio
Stimolazione propriocettiva e neuromuscolare mediante
compressione (per sostenere in condizioni di equilibrio e
durante i movimenti)
Prevenzione di infortuni
Distorsione lieve del legamento (collaterale mediale e
laterale)
Instabilita lieve del ginocchio
Garanzia di compressione forte (20-36 mmHg, standard
francese ASQUAL ) dell'arto o del segmento del corpo
attraverso una struttura elastica.
Materiale morbido/semi-rigido concepito per limitare il
movimento mediante una struttura elastica o semi-rigida.
Fornisce una compressione lieve dell'arto o del segmento
del corpo per trattamento acuto e preventivo.

CONTROINDICAZIONI
In caso di disturbi/lesioni della pelle nella parte del
corpo interessata, il prodotto deve essere adattato e
indossato solo dopo il consulto con un professionista
medico.
Eventuali allergie note ai materiali del dispositivo
medico.
Patologie delle arterie periferiche.
Flusso sanguigno ridotto alla gamba (ad es. a causa di
diabete mellito).
Drenaggio linfatico ridotto o gonfiore dei tessuti molli di
origine sconosciuta.

AVVERTENZE E PRECAUZIONI
IL prodotto e destinato all'uso personale.
Raccomandiamo di eseguire la prima applicazione con la
supervisione di un professionista sanitario.
ILprodotto & concepito per essere indossato
direttamente sulla pelle.

Il prodotto non deve essere utilizzato per lunghi periodi
di tempo e deve essere rimosso durante i periodi
protratti di riposo.
Non applicare lozioni né unguenti sulla parte del corpo
su cui si indossa il tutore.
In caso di dolore, gonfiore, modifiche alla sensibilita o
eventuali reazioni insolite durante L'utilizzo del prodotto,
consultare immediatamente il proprio medico.
Non usare su ferite aperte.
Non utilizzare il dispositivo se risulta danneggiato e/o se
la confezione e stata aperta.
Maneggiare con cura: evitare di fissare la chiusura del
gancio della fascia sulla guaina lavorata a maglia poiché
questo potrebbe causare danni all'aspetto del prodotto
quando viene rimossa la fascia.
Nota: Contattare il produttore e U'autorita competente in
caso di incidenti gravi derivanti dall'utilizzo di questo
dispositivo.

ISTRUZIONI PER LAPPLICAZIONE

1. Stringere i bordi del tutore dall'apertura piu grande.
Portare la ginocchiera al di sopra del ginocchio. Regolare
il tutore secondo necessita. Assicurare che il cuscinetto
circolare abbracci la rotula.

2. Fissare la fascia di chiusura al tondo in velluto della
ginocchiera corrispondente.

Quando si fissa l'estremita, portare la fascia sul lato
opposto del legamento lesionato

(Cioé verso il lato esterno del ginocchio per le lesioni del
legamento mediale o interno o verso il lato interno del
ginocchio per lesioni del legamento laterale o esterno).

3. Avvolgere la fascia attorno alla gamba.

4. Portare la fascia dietro al ginocchio e alla coscia.

5. Avvolgerla attorno alla coscia.

6A & 6B. Tirare la fascia al di sopra del legamento lesionato
e avvolgerla attorno alla gamba (al di sotto del ginocchio).
7. Tirare di nuovo la fascia oltre il Legamento lesionato. Poi
attaccare la fibbia in Velcro (con il lLogo DonJoy) alla fascia
stessa sulla coscia.

ISTRUZIONI PER LA PULIZIA

Lavabile in lavatrice (max 40 °C) con detersivo delicato.
Per il lavaggio il dispositivo gancio e anello deve essere
chiuso.

Non candeggiare. Sciacquare bene. Asciugare all'aria. Non
asciugare in asciugatrice. Non lavare a secco. Non stirare.

COMPOSIZIONE

Elastane, poliammide, cotone, poliestere, poliolefing,
schiuma SBR, poliuretano, poliuretano termoplastico,
elastomero, polipropilene, acciaio, silicone

@ PRIVO DI LATTICE

GARANZIA DJO, LLC riparera o sostituira il tutore o parti di
esso e i suoi accessori in caso di difetti nei materiali o nella
manifattura, per un periodo di sei mesi dalla data di vendita.
Per quanto concerne i termini di questa garanzia che non
sono in linea con i regolamenti locali, si applica quanto
previsto da tali regolamenti locali

NEDERLANDS

Lees de handleiding in zijn geheel door voordat het
apparaat gebruikt wordt. Voor een goede werking is het
van essentieel belang dat het apparaat op de juiste manier
wordt aangebracht.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL

De beoogde gebruiker moet een erkende medisch
professional zijn of een patiént, een zorgverlener van de
patiént of een familielid dat ondersteuning biedt.

De gebruiker moet in staat zijn om alle aanwijzingen,
waarschuwingen en voorzorgsmaatregelen in de
gebruiksaanwijzing te lezen en te begrijpen en moet fysiek
in staat zijn om deze uit te voeren.

BEDOELD GEBRUIK/INDICATIES
Ondersteuning en compressie bij acuut en chronisch
knieletsel en milde osteoarthritis in de knieén
Proprioceptieve en neuromusculaire stimulatie door
middel van compressie (voor steun bij een verslechterde
balans en bij bewegingen)
Letselpreventie
Milde mediale (binnenzijde) en laterale (buitenzijde)
verstuikte ligamenten van de knie
Milde knie-instabiliteit

Zorgt voor een hoge compressie (20-36 mmHg, Franse
standaard ASQUAL) van het lidmaat of het lichaamsdeel
door zijn elastische constructie.

Zacht of semi-rigide materiaal ontworpen om beweging
te beperken door middel van een elastische of semi-rigide
constructie.

Biedt een milde bescherming van het lidmaat of
lichaamsdeel voor acute en profylactische zorg.

CONTRA-INDICATIES

Als u huidaandoeningen/letsels hebt in het betreffende
lichaamsdeel mag het product alleen worden
aangebracht en gedragen na overleg met een medisch
professional.

Bekende allergieén voor materialen van medische
hulpmiddelen.

Perifere arteriéle aandoeningen.

Beperkte doorbloeding in de benen (bijv. bij diabetes
mellitus).

Beperkte lymfatische drainage of zwelling in zachte
weefsels door een onbekende oorzaak.

WAARSCHUWING EN VOORZORGSMAATREGELEN
Het product is uitsluitend bedoeld voor gebruik door één
patiént.
Het wordt aanbevolen het product de eerste
keer te laten aanbrengen onder toezicht van een
zorgprofessional.
Het product dient rechtstreeks op de huid te worden
gedragen.
Het product mag niet gedurende langere perioden
worden gedragen en moet tijdens lange rustperioden
worden verwijderd.
Breng geen lotions en crémes aan op het lichaamsdeel
tijdens het dragen van het knieverband.
Als u tijdens het gebruik van dit product pijn, zwellingen,
gevoelsveranderingen of ongewone reacties ervaart,
raadpleeg dan onmiddellijk uw arts.
Niet gebruiken op open wonden.
Gebruik dit hulpmiddel niet als het beschadigd is en/of
de verpakking geopend is.
Ga voorzichtig te werk: maak de haaksluiting van van
de band niet vast aan de gebreide sleeve; dit kan leiden
tot schade aan het product bij het verwijderen van de
haakzijde.
Opmerking: Neem contact op met de fabrikant en de
bevoegde autoriteit in geval van een ernstig incident als
gevolg van het gebruik van dit apparaat.

GEBRUIKSAANWIJZINGEN

1. Pak de randen van het knieverband vast bij de grotere
opening. Trek het knieverband over de knie. Pas de positie

van het knieverband zo nodig aan. Zorg ervoor dat de ronde

pad rond de knieschijf aansluit.

2. Maak de ronde haakzijde van de band vast aan de
bijbehorende luszijde-cirkel op de kniesteun. Bij het
bevestigen van de haakzijde, leg je de band over de
tegenoverliggende kant van het ligament met letsel.
(d.w.z. naar de buitenkant van de knie bij een letsel aan
het mediaal of ‘binnenste’ ligament of naar de binnenkant
van de knie bij een letsel aan het lateraal of ‘buitenste’
ligament).

3. Wikkel de band om het been.

4. Trek de band achter de knie en langs de dij.

5. Wikkel deze rond de dij.

6A & 6B. Trek de band over het ligament met letsel en
wikkel deze om het been (onder de knie).

7. Trek de band opnieuw over het ligament met letsel. Maak

vervolgens de haakzijde klittenband (met DonJoy-logo)
vast aan de band zelf ter hoogte van de dij.

REINIGINGSINSTRUCTIES

Wasbaar in de machine (max. 40 °C) met een mild
reinigingsmiddel.

Haak en lus moeten worden gesloten voor het wassen.
Niet bleken. Grondig spoelen. Laten drogen aan de lucht.
Niet in de machine drogen. Niet chemisch reinigen. Niet
strijken.

SAMENSTELLING

Elastaan, polyamide, katoen, polyester, polyolefin, SBR-
schuim, polyurethaan, thermoplastische polyurethaan,
elastomeer, polypropyleen, staal, siliconen

@ BEVAT GEEN NATUURLIJK LATEXRUBBER

GARANTIE DJO, LLC zal gedurende een periode van

zes maanden na de verkoopdatum het product en

de bijbehorende accessoires repareren of geheel of
gedeeltelijk vervangen als er materiaal of fabricagefouten
worden geconstateerd. Voor zover de voorwaarden

van deze garantie niet in overeenstemming zijn met de
plaatselijke voorschriften, zijn de bepalingen van deze
plaatselijke voorschriften van toepassing.

CESKY

Pied pouzitim pomucky si dikladné piectéte celg navod
k pouziti. Spravné pouzivani je zasadni pro fadnou funkci
tohoto vgrobku.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE

Zamyslenym uzivatelem by mél byt kvalifikovany lékarsky
odbornik, pacient, osoba pecujici o pacienta nebo rodinng
prislusnik poskytujici pomoc.

UZivatel by mél bt schopen ¢ist a porozumét pokyndm a
byt fyzicky schopen podle nich postupovat a respektovat
varovani a upozornéni uvedené v informacich pro pouziti.

URCENE POUZITI/INDIKACE
Podpora a komprese po akutnim a chronickém poranéni
kolene a pri mirné osteoartroze kolene
Proprioceptivni a neuromuskularni stimulace pomoci
komprese (podpora rovnovahy a pohybu)
Prevence poranéni
Mirné namozeni (medilniho a lateralniho) vazu
+ Mirnd instabilita kolene
Zajistuji silnou kompresi (20-36 mmHg, French Standard
ASQUAL) koncetiny nebo segmentu téla diky elasticité.
Mékky/polopevny pas, navrzeny tak, aby svou elastickou
nebo polopevnou konstrukci omezoval pohyb.
Zajisténi mirné ochrany koncetiny nebo segmentu téla
v pripadé akutni a profylaktické péce.

KONTRAINDIKACE

Trpite-li koznim onemocnénim/mate-li poranéni v dané
Casti téla, mél by byt tento vyrobek pripevnén a nosen
pouze po konzultaci s lékarem.

Jakékoli zndmé alergie na materialy zdravotnickgch
prostiedkd.

Periferni arterialni onemocnéni.

Naruseny tok krve do dolni koncetiny (napf. diabetes
mellitus).

Narusena lymfaticka drendz nebo otok mékkych tkani
neznamého plvodu.

VAROVANi A OPATRENI
Vyrobek je urcen pro pouziti pouze jednim pacientem.
Prvni pouziti doporucujeme provadét pod dozorem
zdravotnického odbornika.
Vyrobek je ur€en k noseni pfimo na pokozce.
Vyrobek by nemél byt pouzivan po delsi dobu a pfi
delSim odpocinku by mél byt sejmut.
Pfi noSeni podparné pomucky neaplikujte na prislusnou
€ast téla Zadné emulze ani masti.
Pokud se u vas pfi pouzivani tohoto vgrobku vyskytne
bolest, otok, zmény citlivosti nebo neobvyklé reakce,
poradte se neprodlené s lékarem.
Neprikladejte na oteviené rany.
Nepouzivejte prostredek, je-li poskozen nebo byl-li jeho
obal otevien.
Zachazejte opatrné: neupevnujte zapinaci hacek
popruhu na pletenou manzetu, jinak byste ji mohli pfi
odepinani popruhu poskodit, ¢imz by utrpél vzhled
produktu.
Poznamka: V pripadé nezadouci pfihody vzniklé v
disledku pouzivani této pomuacky kontaktujte vyrobce a
prislusny urad.
POKYNY K POUZITi
1. Uchopte ortézu za okraje v misté vétSiho otvoru.
Natahnéte kolenni ortézu pres koleno. Dle potreby upravte
umisténi ortézy. Ujistéte se, Ze kruhova poduska obepina
césku.
2. Pripevnéte kulaty hacek popruhu k odpovidajicimu
polstrovanému krouzku na kolenni ortéze. Pfi upeviovani
kulatého hacku umistéte popruh na opacnou stranu
poranéné slachy.
(tzn. smérem k vnéjsi strané kolena u zranéni medialni
nebo ,vnitrni Slachy nebo smérem k vnitini strané kolena u
3. Omotejte popruh kolem nohy.
4. Pritdhnéte popruh za koleno a stehno.
5. Omotejte jej kolem stehna.



6A & 6B. Pritahnéte popruh pres zranénou Slachu a
omotejte jej kolem nohy (pod kolenem).

7. Znovu pfitdhnéte popruh pres zranénou $lachu. Potom
pripevnéte pasek se suchym zipem (s logem DonJoy) k
samotnému popruhu na stehnu.

POKYNY K €ISTENi

Pratelné v pracce (max. 40 °C) za pouziti jemného praciho
prostredku.

Pfi prani by mél byt suchy zip zapnut.

Nepouzivejte bélidlo. Dikladné vymachejte. Nechte
pfirozené uschnout. NepouzZivejte susi¢ku. Nevhodné pro
chemickeé cisténi. Nezehlete.

SLOZENI

Elastan, polyamid, bavlna, polyester, polyolefin, SBR
péna, polyuretan, termoplasticky polyuretan, elastomer,
polypropylen, ocel, silikon

VYROBENO BEZ PRIRODNiIHO
GUMOVEHO LATEXU

ZARUKA Spolec¢nost DJO, LLC opravi nebo vuméni cely
vyrobek nebo jeho ¢3st a prislusenstvi z ddvodu vady
materialu nebo zpracovani ve Lhité Sesti mésict od data
prodeje. Pokud podminky této zaruky nejsou v souladu s
mistnimi predpisy, pouziji se ustanoveni téchto mistnich
predpist.

Pred pouzitim pomdcky si precitajte nasledujice pokyny
dokladne a v celku. Spravne nasadenie ma zasadny
vgznam pre riadne fungovanie pomacky.

ZAMYSLANY POUZIVATELSKY PROFIL

Zamyslangm pouzivatelom by mal byt lekdr s licenciou,
pacient, oSetrovatel pacienta alebo rodinng prislusnik
poskytujuci pomoc.

Pouzivatel by mal byt schopny precitat, porozumiet a byt
fyzicky schopny vykonavat vsetky pokyny, vystrahy a
upozornenia uvedené v informaciach na pouzivanie.

ZAMYSLANE POUZITIE/INDIKACIE
Podporng a kompresny navlek pri aktnom a
chronickom poraneni kolena a miernej osteoartritide
kolena
Proprioceptivna a nervovo-svalova stimulacia tlakom
(podpora rovnovahy a pohybov)
Prevencia poranenia
Mierne presilenie (medidlneho a lateralneho) vazu
+ Mierna instabilita kolena
Zaistuju kompresiu (20-36 mmHg, French Standard
ASQUAL) konc¢atiny alebo segmentu tela vdaka elasticite.
Makkg/polotuhy materidl uréeny na obmedzenie pohybu
prostrednictvom elastickej alebo polotuhej konstrukcie.
Zabezpecuje miernu ochranu koncatiny alebo ¢asti tela pre
akutnu a profylakticku starostlivost.

KONTRAINDIKACIE

Ak méte v prislusnej ¢asti tela kozné poruchy/poranenia,

vyrobok by ste si mali nasadit a nosit az po porade s
lekarom.

Akékolvek zname alergie na materialy zdravotnickej
pomacky.

Periférne arteridlne ochorenia.

Naruseny tok krvi v dolnej konéatine (napr. diabetes
mellitus).

Narusena lymfatickd drenaz alebo opuch makkych
tkaniv neznameho pévodu.

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA
Vyrobok je uréeny na pouzitie iba pre jedného pacienta.
Odporacame prvykrat nasadit pod zdravotnickym
dohladom.

Produkt je navrhnuty na nosenie priamo na kozi.
Produkt by sa nemal pouzivat prili$ dlht dobu a pocas
dlhého odpocinku by sa mal zlozZit.

Pocas nosenia podporného navleku nenanasajte na
danu ¢ast tela Ziadne telové mlieka alebo masti.

Ak sa pri pouzivani tohto vgrobku vyskytne nejaka
bolest, opuch, zmeny vo vnimani alebo akékolvek
nezvycajné reakcie, okamzite kontaktujte svojho lekara.
NepouZivajte na otvorené rany.

Tuto pomdcku nepouzivaijte, ak bola poskodena a/alebo
ak bolo otvorené balenie.

Manipulujte opatrne: nefixujte suchy zips na popruhu na
pleteng navlek, kedZe pri odpajani popruhu moze dojst k
poskodeniu pleteného navleku.

Poznamka: V pripade vaZnej nehody, ku ktorej doslo v
dosledku pouzivania tohto zariadenia, kontaktujte vgrobcu
a prislusny organ.

POKYNY NA POUZiVANIE

1. Uchopte okraje ortézy pri vacSom otvore. Potiahnite
kolennu ortézu cez koleno. Upravte dosadnutie ortézy
podla potrieb. Uistite sa, Ze kruhova vlozka obkolesuje
jabl¢ko.

2. Zafixujte kruhovy suchy zips (haciky) na popruhu

k prisludnému kruhovému suchému zipsu (textilia) na
kolennej ortéze. Pri pripeviovani kruhového suchého zipsu
(hatiky) prilozte popruh na opa&ny stranu poraneného
vazu.

(tzn. smerom k vonkajsej strane kolena u poraneni
medialneho alebo ,vnutorného vazu alebo k vnitornej
strane kolena u poraneni laterdlneho alebo ,vonkajsieho
vazu)

3. Omotajte popruh okolo dolnej koncatiny.

4. Pretiahnite popruh za koleno a stehno.

5. Omotajte ho okolo stehna.

6A & 6B. Potiahnite popruh ponad poraneny vdz a omotajte
ho okolo dolnej kon¢atiny (pod kolenom).

7. Pretiahnite popruh znovu nad poranengm vazom.
Nasledne pripojte putko so suchgm zipsom (s logom
DonJoy) k vlastnému popruhu na stehne.

POKYNY NA CISTENIE

Mozno prat v pracke (max. 40 °C) s jemnym Eistiacim
prostriedkom.

Hacik a slucka by sa mali pri prani uzavriet.

Nebielte. Dokladne preplachnite. Nechajte vyschnudt na
vzduchu. Nesuste v susicke. Necistite chemicky. Nezehlite.

ZLOZENIE

Elastan, polyamid, bavlna, polyester, polyolefin, SRS
pena, polyuretdn, termoplastovy polyuretan, elastomér,
polypropylén, ocel, silikdn

@ PRODUKT NEOBSAHUJE PRIRODNY LATEX

V ramci ZARUKY vam spolo¢nost DJO, LLC opravi alebo
vymeni celd jednotku, alebo jej cast a prislusenstvo v
pripade vady materidlu, alebo vyhotovenia do Siestich
mesiacov od datumu predaja. Pokial podmienky tejto
zaruky nie sU v sulade s miestnymi predpismi, uplatiuju sa
ustanovenia miestnych predpisov.

Laes venligst denne brugsanvisning grundigt igennem,
inden du bruger denne enhed. Korrekt anvendelse er
vigtigt for, at enheden fungerer korrekt.

TILSIGTET BRUGERPROFIL

Den tilsigtede bruger skal vaere en autoriseret

laege, patienten, patientens omsorgsperson eller et
familiemedlem, der yder bistand.

Brugeren skal kunne laese, forsta og veere fysisk i stand til
at udfgre alle anvisninger, advarsler og forholdsregler, som
er angivet i brugsanvisningen.

TILSIGTET BRUG/INDIKATIONER

Stgtte og kompression efter akutte og kroniske
knakvaestelser og mild knaosteoarthritis
Proprioceptiv og neuromuskulaer stimulation ved
kompression (understgtter balance og bevaegelser)
Przevention af kvaestelser
Mild (medial og lateral) ledbandsforstuvninger
+ Mild kninstabilitet
Giver en staerk kompression (20-36 mm Hg, Fransk
Standard ASQUAL) af kropsdele eller lemmer pga. elastisk
konstruktion.
Blgdt/halvstift design, som begraenser bevaegelser pga.
den elastiske eller halvstive konstruktion.
Giver mild beskyttelse af kropsdele eller lemmer for akut
og profylaktisk pleje.

KONTRAINDIKATIONER

Hvis du har hudproblemer/sar pa den relevante
kropsdel, bgr produktet fgrst fastg@res og beeres efter
konsultation med en laege.

Bekendte allergier over for enhedens materialer.
Perifere arteriesygdomme.

Nedsat blodgennemstrgmning i benet (f.eks. med
diabetes mellitus).

Nedsat lymfedraning eller opsvulmning af blgdt veev af
ukendt oprindelse.

ADVARSLEL OG FORHOLDSREGLER

Produktet er udelukkende tiltaenkt til brug af en enkelt
patient.
Vi anbefaler, at produktet anvendes fgrste gang under
opsyn af en lege.
Produktet er designet til at blive baret direkte pa huden.
Produktet bgr ikke bruges i lange perioder, og skal
fiernes under lange hvileperioder.
Anvend ikke lotioner eller salver pa den relevante
kropsdel, mens du baerer stgtten.
Hvis der opstar smerter, haevelser, sansemassige
andringer eller en enhver usadvanlig reaktion, nar du
bruger dette produkt, skal du konsultere din laege med
det samme.
Ma ikke anvendes over abne sar.
Brug ikke denne enhed, hvis den er beskadiget, og/eller
emballagen har vaeret abnet.
Forsigtig: Undga at fastggre remmens hagtelukning pa
det strikkede omrade, da dette kan forarsage skader pa
produktets overflade, nar remmen fjernes.
Bemaerk: Kontakt fabrikanten og de kompetente
myndigheder i tilfelde af en alvorlig haendelse, som er
opstaet ved anvendelse af denne enhed.

ANVENDELSESANVISNINGER

1. Tag fat i stgttens kanter ved den store abning. Traek
knaestgtten over knaeet. Juster stgtten efter behov.
Kontroller, at den runde pude omhyller knaskallen.

2. Fastger remmens runde krog pa den tilsvarende cirkel af
velour pa knaestgtten.

Nar du fastgegr den runde krog, skal du placere remmen pa
den modsatte side af det beskadigede ledband.

(dvs. mod knaeets yderside ved kvaestelser af det mediale
eller indvendige ledband eller mod knzaeets inderside ved
kvaestelser af det laterale eller udvendige ledb3nd).

3. Fold remmen omkring benet.

4, Treek remmen bagved knaeet og laret.

5. Fold den omkring laret.

6A & 6B. Traek remmen over det beskadigede ledband, og
fold den omkring benet (under knaeet).

7. Traek remmen igen over det beskadigede ledband. Sat
derefter velcrofanen (med DonJoy-logoet) pd remmen pa
Laret.

RENGORINGSANVISNINGER

Kan vaskes i en vaskemaskine (maks. 40 °C) med mildt
vaskemiddel.

Haegtelukningen skal vaere lukket ved vask.

Brug ikke blegemidLler. Skyl baeltet grundigt med vand. Lad
baeltet lufttgrre. M3 ikke maskintgrres. M3 ikke tgrrenses.
Ma ikke stryges.

SAMMENSZATNING

Elastan, polyamid, bomuld, polyester, polyolefin,
SBR-skumplast, polyuretan, termoplastisk polyuretan,
elastomer, polypropylen, stal, silikone

@ IKKE FREMSTILLET MED NATURLIG GUM-
MILATEX

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller udskifte hele enheden
eller dele af enheden samt tilbehg@r ved materielle eller
fabriksmaessige fejl i en periode pa seks maneder fra
kebsdatoen. | tilfzelde af, at denne garantis vilkar og
betingelser afviger fra de lokale bestemmelser, geelder de
lokale bestemmelser.

Las f6ljande anvisningar noggrant och fullstandigt innan
du anvander produkten. Korrekt applikation ar av storsta
vikt for produktens korrekta funktion.

AVSEDD ANVANDARPROFIL

Produkten ar avsedd att anvandas av en legitimerad 3kare
eller sjukskaterska, patienten, patientens vardgivare eller
en familjemedlem som hjalper till.

Anvandaren ska kunna &sa, forsta och vara fysiskt
kapabel att efterleva alla anvisningar, varningar och
forsiktighetsatgarder som anges i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING / INDIKATIONER
Stod och kompression vid akut och kronisk knaskada
samt lindrig kndartros
Proprioceptiv och neuromuskular stimulering genom
kompression (som stéd vid balansstérningar och vid
rérelser)
Forebyggande av skador
Lindriga (mediala och laterala) ledbandsstrackningar
Lindrig knainstabilitet

Kraftfull kompression (20-36 mmHg, franska standarden
ASQUAL) av lem eller kroppsdel genom elastisk
konstruktion.

Mjuk/halvstyv produkt avsedd att begransa rorelser
genom elastisk eller halvstyv konstruktion.

Skonsamt skydd av lem eller kroppsdel for akut och
profylaktisk behandling.

KONTRAINDIKATIONER
Om du har en hudsjukdom/hudskada pa relevant del av
kroppen ska du radfraga medicinsk utbildad personal
innan anvandning.
Eventuella kdnda allergier mot produktmaterialen.
Perifera artarsjukdomar.
Forsamrat blodfléde i benet (t.ex. vid diabetes mellitus).
Forsamrat lymfflode eller svullnad av mjukvavnad av
okand orsak.

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

Produkten ar avsedd for anvandning av endast en
patient.
Vi rekommenderar att den forsta applikationen gors
under Gverinseende av sjukvardspersonal.
Den hér produkten &r avsedd att baras direkt pa huden.
Produkten ska inte anvandas under langre perioder och
ska tas av under langa perioder av vila.
Den berorda delen av kroppen ska inte smarjas med
Lotion eller salva medan stodet bars.
Kontakta omedelbart medicinsk utbildad personal om
smarta, svullnad, andrade férnimmelser eller andra
ovanliga reaktioner uppstar medan produkten anvands.
Anvand inte Gver 6ppna sar.
Anvand inte produkten om den har skadats och/eller
forpackningen har éppnats.
Hanteras varsamt: Undvik att fasta remmens hakspanne
pa den stickade ortosen. Skada kan uppsta pa
produktens utseende nar remmen tas av.
Obs! Kontakta tillverkaren och behdrig myndighet om en
allvarlig incident intréffar i samband med anvandningen av
denna produkt.

BRUKSANVISNING

1. Ta tag i stodets kanter vid den vida éppningen. Dra
knastddet 6ver knat. Justera stodets passform enligt behov.
Se till att den cirkelformade dynan omsluter kndskalen.
2. Fast remmens krok pa den matchande sammetscirkeln
pa knastodet.

Na&r du faster kroken ska du placera remmen pa motsatt
sida av det skadade ledbandet.

(Alltsa mot den yttre sidan av knéat for skador pa det
mediala eller inre ledbandet eller mot den inre sidan av
knat fér skador pa det laterala eller yttre ledbandet.)

3. Linda remmen runt benet.

4. Dra remmen bakom knat och Laret.

5. Linda den runt aret.

6A & 6B. Dra remmen dver det skadade ledbandet och
linda den runt benet (under knat).

7. Dra remmen over det skadade ledbandet pa nytt. Fast
sedan kardborrebandet (med DonJoy-logotypen) pa
remmen pa laret.

RENGORING

Kan tvattas i maskin (hogst 40 °C) med ett milt tvattmedel.
Stang kardborrbandet fore tvatt.

Far ej blekas. Skélj noga. Lufttorka. Far ej torktumlas. Far ej
kemtvattas. Far ej strykas.

SAMMANSATTNING

Elastan, polyamid, bomull, polyester, polyolefin, SBR-
skum, polyuretan, termoplastisk polyuretan, elastomer,
polypropylen, stal, silikon

@ EJ TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX)

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar
av produkten och dess tillbehor vid defekter i material
eller tillverkning under en period pa sex manader fran
forsaljningsdatum.

For produktet tas i bruk, ma du lese alle anvisningene
nedenfor ngye. Det er avgjgrende at produktet brukes
riktig for at det skal gi god effekt.

TILSIKTET BRUKER

Den tiltenkte brukeren skal vaere autorisert helsepersonell,
pasienten, pasientens pleier eller et familiemedlem som
yter hjelp.

Brukeren skal kunne lese, forsta og vaere fysisk i stand til 3
fglge alle instruksjoner, advarsler og forsiktighetsregler gitt
i bruksanvisningen.

TILSIKTET BRUK / INDIKASJONER

Stgtte og kompresjon etter akutt og kronisk kneskade,
samt mild slitasjegikt i kneet
Proprioseptiv og nevromuskulaer stimulering gjennom
kompresjon (for 3 stgtte balansen og bevegelser)
Forebygging av skader
Milde (mediale og laterale) forstrekninger av leddband
- Mild ustabilitet i kneet
Gir kraftig kompresjon (20-36 mmHG, ASQUAL etter fransk
standard) av ekstremitet eller kroppsdel gjennom elastisk
konstruksjon.
Muyk/halvfast utforming for a forhindre bevegelse gjennom
elastisk eller halvfast konstruksjon.
Gir mild beskyttelse av ekstremitet eller kroppsdel for akutt
og profylaktisk pleie.

KONTRAINDIKASJONER

Hvis du har hudlidelser eller -skader i det aktuelle
omradet, skal produktet kun tilpasses og brukes etter
samrad med helsepersonell.

Eventuelle kjente allergier mot materialene i det
medisinske utstyret.

Perifer arteriell sykdom.

Nedsatt blodsirkulasjon i benet (f.eks. ved diabetes
mellitus)

Nedsatt lymfedrenasije eller hevelser i muskler/blgtvev
av ukjente arsaker.

ADVARSLER OG FORSIKTIGHETSREGLER

Produktet er kun beregnet for bruk av én pasient.
Vi anbefaler at fgrste tilpasning utfgres under tilsyn av
helsepersonell.
Produktet er beregnet for bruk direkte mot huden.
Produktet skal ikke brukes over lengre tid, og skal
fiernes ved lange hvileperioder.
Ikke bruk kremer eller salver pa den aktuelle
kroppsdelen nar du bruker stgtten.
Hvis du opplever smerter, hevelser, fglsomhetsendringer
eller andre uvanlige reaksjoner mens du bruker dette
produktet, ma du kontakte helsepersonell umiddelbart.
Skal ikke brukes over apne sar.
Bruk ikke denne enheten hvis den er skadet og/eller
pakningen er dpnet.
Handteres forsiktig: Unnga 3 feste stroppens borrelas til
det strikkede ermet, da borreldsen kan skade produktets
utseende nar stroppen fjernes.
Merk: Kontakt produsenten og pagjeldende
tilsynsmyndighet dersom det oppstar en alvorlig hendelse
pa grunn av bruk av denne enheten.

INSTRUKSJONER FOR BRUK

1. Ta tak i kantene pa stgtten ved den stgrste dpningen.
Trekk knestgtten over kneet. Juster stgttens passformen
etter behov. Forsikre deg om at den sirkelformede puten
ligger rundt kneskalen.

2. Fest borrelasens krokside til den samsvarende
rundingen med lgkker pd ankelstgtten (vristomradet).
Nar du fester borreldsen med krok, skal stroppen vaere
pa motsatt side av det skadede leddbandet (dvs. mot

den ytre siden av foten ved skader pa det mediale (indre)
leddbandet, og mot den indre siden av foten ved skader pa
det laterale (ytre) leddbandet).

3. Fgr stroppen rundt benet.

4. Trekk stroppen bak kneet og laret.

5. Legg den rundt laret.

6A & 6B. Trekk stroppen over det skadede leddbandet, og
fgr den rundt benet (under kneet).

7. Trekk stroppen over det skadede leddbandet igjen.
Fest deretter borrelasfliken (med DonJoy-logo) til selve
stroppen pa laret.

RENGJORINGSINSTRUKSJONER

Kan maskinvaskes (maks. 40 °C) med et mildt vaskemiddel.
Borreldsene skal vaere lukket under vask.

Skal ikke blekes. Skylles godt. Lufttgrkes. Skal ikke tgrkes i
trommel. Skal ikke renses. Skal ikke strykes.

SAMMENSETNING

Elastan, polyamid, bomull, polyester, polyolefin, SBR-
skum, polyuretan, termoplast-polyuretan, elastomer,
polypropylen

@ INNEHOLDER IKKE NATURGUMMILATEKS

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller
deler av enheten og dens tilbehgr ved defekter pa
materialereller kvalitet i seks maneder fra salgsdato. |
den grad vilkarene i denne garantien er i strid med lokale
forskrifter, vil bestemmelsene i slike lokale forskrifter
gjelde.

Lue seuraavat ohjeet huolellisesti kokonaan ennen
Laitteen kayttoa. Oikea kiinnittaminen on tarkeaa laitteen
asianmukaisen toiminnan kannalta.

KAYTTAJAPROFIILI

Laite on tarkoitettu Laillisen l33ketieteen ammattilaisen,
potilaan, hdnen hoitajansa tai hanta avustavien
perheenjasenten kaytettavaksi.

Kayttajan on voitava lukea, ymmartaa ja olla fyysisesti
kykeneva noudattamaan kayttotietojen kaikkia ohjeita,
varoituksia ja huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET
Tuki ja kompressio akuutissa ja kroonisessa
polvivammassa seka lievassa polven nivelrikossa
Proprioseptinen ja neuromuskulaarinen stimulaatio
kompression vaikutuksesta (tasapainon ja liikkkeiden
tukemiseksi)
Vammojen ehkaisy
Lievat (mediaaliset ja lateraaliset) nivelsiteiden
venahdykset
- Lieva polven epavakaus
Voimakas raajan tai kehonosan kompressio (20-36 mmHg,
ranskalaisella ASQUAL-kompressiostandardilla) elastisen
materiaalin ansiosta
Tuen malli on pehmead/hyva tai pehmea/puolijaykksa, jotta
se rajoittaa liiketta joustavan tai puolijaykan rakenteen
avulla.
Luo kevyen suojan raajaan tai kehonosaan akuuttia ja
ennalta ennaltaehkaisevaa hoitoa varten.

VASTA-AIHEET
Jos sinulla on ihohairidita/vammoja kyseisessa
kehonosassa, tuotteen saa asettaa ja sita saa kayttaa
vain la3ketieteen ammattilaisen kanssa keskustelemisen
jalkeen.
Tunnetut allergiat l3akinnallisten Laitteiden
materiaaleille.
Perifeeriset valtimosairaudet
Heikentynyt verenvirtaus jalassa (esim. diabeteksesta
johtuen)
Heikentynyt imunestekierto tai pehmytkudoksen
turvotus tuntemattomasta syysta

VAROITUKSET JAVAROTOIMET

Tuote on tarkoitettu vain yhden potilaan kayttoon.

Suosittelemme, ettd ensimmainen pukeminen tehdaan

terveydenhuollon ammattilaisen valvonnassa.

Tuote on suunniteltu kaytettavaksi suoraan iholla.

Tuotetta ei tule kayttaa pitkan aikaa ja se on poistettava

pitkien lepoaikojen ajaksi.

Al levita voiteita tai salvoja kehonosaan, jossa on tuki.

Jos koet tuotteen kaytdn aikana kipua, turvotusta,

tuntoaistimusten muutoksia tai epatavallisia

reaktioita, ota valittomasti yhteytta terveydenhuollon

ammattilaiseen.

Al& kdyta avohaavojen paalla.

Al3 kayta tuotetta, jos se on vaurioitunut ja/tai jos

pakkaus on avattu.

Kasittele varovasti: Valta hinnan koukkusulkimen

kiinnittamista verkkomaiseen suojaan, koska se voi

vahingoittaa tuotteen olemusta, kun hihna poistetaan.
Huomaa: Jos laitteen kaytdsta aiheutuu vakava
vaaratilanne, ota yhteytta valmistajaan ja toimivaltaiseen
viranomaiseen.

PUKEMISOHJEET

1. Tartu suuremmassa aukossa oleviin tuen reunoihin.
Veda polvituki polven paalle. S83da tuen istuvuus
tarpeen mukaan. Varmista, ettd pyorea pehmuste kattaa
polvilumpion.

2. Kiinnita hihnan tarraosa vastaavaan samettiympyraan
polvituessa.

Kun kiinnitat tarraosaa, aseta hihna loukkaantuneen
nivelsiteen vastakkaiselle puolelle (eli kohti sen polven
ulkoreunaa, jossa keskikohdan tai sisdisen nivelsiteen
vammat ovat, tai kohti sen polven sisdreunas, jossa
sivuttaisen tai ulkoisen nivelsiteen vammat ovat).

3. Kaari hihna saaren ymparille.

4. \/eda hihna polven ja reiden taakse.

5. Kaari hihna reiden ymparille.

6A & 6B. Veda hihna loukkaantuneen nivelsiteen yli ja
kiedo se sdaren ymparille (polven alapuolelle).

7.Veda hihna uudelleen loukkaantuneen nivelen yli.
Kiinnita tarranauha (jossa on DonJoy-logo) reidessa
olevaan hihnaan.

PUHDISTUSOHJEET

Voidaan pesta koneessa (enintdan +40 °C:ssa) miedolla
pesuaineella.

Tarrasuljin on suljettava pesun ajaksi.

Ala valkaise. Huuhtele perusteellisesti. Anna kuivua
itsestaan. Al4 kuivata koneessa. Alé kuivapese. Al3 silita.

KOOSTUMUS

Elastaani, polyamidi, puuvilla, polyesteri, polyolefiini,
SBR-vaahto, polyuretaani, termoplastinen polyuretaani,
elastomeeri, polypropyleeni, teras, silikoni

VALMISTUKSESSA El OLE KAYTETTY LUON-
NONKUMILATEKSIA.

TAKUU DJO, LLC korjaa tai korvaa koko laitteen ja sen
osan tai koko laitteen lisdtarvikkeet tai niiden osan niissa
olevien valmistusvirheiden osalta kuuden kuukauden ajan
myyntipaivasta.

Leia atentamente as seguintes instrugdes antes de utilizar
o aparelho. A instalagdo correcta é essencial para o bom
funcionamento do aparelho.

PERFIL DO UTILIZADOR PREVISTO

O utilizador previsto deve ser um profissional de satde
autorizado, o paciente, o cuidador do paciente ou um
familiar que preste assisténcia.

O utilizador deve conseguir ler, compreender e ser
fisicamente capaz de respeitar todas as instrugdes, avisos e
adverténcias indicadas nas informagdes de utilizagao.

UTILIZAGCAO PREVISTA/INDICACOES
+ Suporte e compressdo apos uma lesdo aguda e cronica
no joelho e osteoartrite ligeira no joelho
Estimulacdo propriocetiva e neuromuscular através de
compressao (para apoiar condices e movimentos de
equilibrio)
Prevencdo de lesdes
Distensdes ligeiras (mediais e laterais) dos ligamentos
Instabilidade ligeira do joelho
Oferece uma compressao forte (20-36 mmHg, norma
francesa ASQUAL) do membro ou parte do corpo através
da sua construcdo eldstica.
Design mole/semirrigido concebido para limitar o
movimento através da construcdo eldstica ou semirrigida.
Oferece uma ligeira compressdo do membro ou parte do
corpo para um cuidado intensivo e profilatico.

CONTRAINDICAGOES

+ Setiver problemas de pele / lesdes na parte relevante
do corpo, o produto deve ser colocado e usado somente
apos consulta com um profissional de saude.
Quaisquer alergias conhecidas aos materiais do
dispositivo médico.
Doencgas arteriais periféricas.
Diminuicdo do fluxo sanguineo na perna (por exemplo,
com diabetes mellitus).
Drenagem linfatica comprometida ou inchaco dos
tecidos moles de origem desconhecida.

AVISOS E PRECAUCOES

+ 0 produto destina-se a ser utilizado por um Unico
paciente.
Recomendamos que a primeira aplicagcao seja feita sob
supervisdo de um prestador de cuidados de saude.

0 produto foi concebido para ser usado diretamente
sobre a pele.
0 produto ndo deve ser usado durante periodos
prolongados e deve ser retirado durante longos
periodos de repouso.
Nao aplicar nenhum creme ou pomada na parte
relevante do corpo enquanto usar o suporte.
Se sentir dores, inchaco, alteracdo da sensibilidade ou
reagdes estranhas durante a utilizagdo deste produto,
consulte imediatamente o seu médico.
Nao aplique sobre feridas abertas.
N3o utilize este dispositivo se estiver danificado e/ou se
a embalagem tiver sido aberta.
Manusear com cuidado: evitar apertar o fecho do gancho
da correia na manga de malha porque pode danificar o
aspeto do produto quando a correia é removida.
Nota: Entre em contacto com o fabricante e com a
autoridade competente em caso de acidente grave
decorrente da utilizacdo deste dispositivo.

INSTRUGCOES PARA APLICACAO

1. Pegar pelas extremidades do suporte na abertura mais
larga. Puxar o suporte para o joelho. Regular o ajuste do
suporte, conforme necessario.

Garantir que a almofada circular envolve a rétula.

2. Prender o gancho circular da correia no circulo de veludo
correspondente no suporte do joelho.

Ao prender o gancho circular, colocar a correia no lado
oposto do ligamento lesionado.

(ou seja, na direcdo do lado exterior do joelho para lesdes
do ligamento medial ou «interno» ou na dire¢ao do lado
interno do joelho para lesdes do ligamento lateral ou
«externo).

3. Colocar a correia a volta da perna.

4. Puxar a correia por tras do joelho e coxa.

5. Prendé-la a volta da coxa.

6A & 6B. Puxar a correia sobre o ligamento lesionado e
prendé-la a volta da perna (abaixo do joelho).

7. Puxar a correia novamente sobre o ligamento lesionado.
Prender a presilha de Velcro (com o logétipo DonJoy) a
correia na coxa.

INSTRUCOES DE LIMPEZA

Lavar a maquina (méx. 40 °C) com um detergente suave.

O fecho deve estar apertado durante a lavagem.

N&o usar lixivia. Enxaguar bem. Secar ao ar livre. Nao secar
na maquina. Nao lavar a seco. Nao passar a ferro.

COMPOSICAO

Elastano, Poliamida, Algodao, Poliéster, Poliolefing,
Espuma SBR, Poliuretano, Poliuretano Termoplastico,
Elastomero, Polipropileno, Ago, Silicone

@ NAO CONTEM LATEX DE BORRACHA NATURAL

GARANTIA DJO, LLC reparara ou substituira toda a
unidade, ou parte da mesma, e 0s seus acessorios devido
a defeitos de materiais ou de fabrico durante um periodo
de seis meses a partir da data da venda. Caso os termos
da presente garantia ndo estejam em consonancia com os
regulamentos locais, devem prevalecer as disposi¢oes dos
regulamentos locais.

8¢-10-9¢0C 3 A3 Gl77-¢l J71'0ra 9zoz®

WOOSNIM A3LINN
907 ZZN 121s8aueiy
‘aMeySUBLAAAA ‘USPUBLRION

‘P BUNeIEd ‘asnoH Remiled

PY1dd MN-SSAN
uosJad a1qisuodsey SN

ONVTIS3ZLIMS ANVINYI9 JONVYS VSN 01026 V2

nesley000S JAOUUBH G/l0g  ‘21JanBnol ‘066%9  Peas)ed 00z 8ins

193peISIonUBZUBINET |7 UBqeIBHIudS Jeylegepenic  8Je|d JeNQ ess 616G

HQW9 H) SSaW HAW9 SSa 'SyS @uess 0ra JTora

] [=]=]  Gh W
woo'siAou N wodenbse

“SIAOUD

DONJOY"
STRAPILAX™ KNEE




